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ANELLO 3 SARSENA-CRUEL-GARIN: descrizione dettagliata del percorso

Lanello percorre i due versanti della valle intorno al concentrico di Bobbio Pellice: dalla piazza
principale del paese andare in direzione del torrente e prima del ponte prendere a destra su strada
asfaltata che costeggia un’area attrezzata. Alla fine della strada seguire a sinistra la sterrata che
costeggia il Pellice fino al ponte, dove tornando brevemente in discesa sulla strada provinciale si
prende poi la deviazione a sinistra per le localita Balmette e Sibaud (830 m s.I.m. - monumento
storico Valdese).

La strada asfaltata sale abbastanza ripidamente con diversi tornanti, ed oltrepassata la borgata
Podio (dove si tralascia la deviazione a sinistra su sterrata per il Cruello), ci si inoltra in un bel
bosco fino ai margini della borgata di Sarsena Inferiore (1.150 m s.l.m.).

Proseguendo sulla strada, che diventa sterrata, si arriva alle case di Sarsena Superiore, dove in
falsopiano la strada conduce ad un tornante con bivio. Se si prende a destra, con una breve
deviazione si giunge alla panoramica localita di Serre Sarsena. Andiamo invece dritti arrivando
con ancora un paio di risalite alla borgata Serre Cruel (1.325 m s..m.), in splendida posizione e
punto piu alto del giro.

Da qua, sempre su sterrata, si inizia a scendere fino ad un bivio con indicazioni per il Col Giulian
(sentiero n.125 — Glorioso Rimpatrio Valdese): teniamo la sinistra rimanendo sulla strada sterrata
principale. Si prosegue tralasciando tutte le deviazioni, arrivando ad un guado sul torrente
Cruello (1.145 m s..m.).

Da qui, con una deviazione si prosegue a destra lungo la sponda del torrente, per attraversarlo
poco dopo su un secondo guado ed arrivare con una breve risalita al rifugio Cruello (1.230 m
s...m.), dove & presente un punto di ricarica gratuito per I'e-bike.

Dal rifugio si ritorna indietro, attraversando questa volta il primo guado e continuando in discesa
sulla sterrata che costeggia il torrente, tralasciando tutte le deviazioni sia a sinistra che a destra.
Dopo un po’ la strada diventa asfaltata e si passa per le case della borgata Serre Campi (950 m
s..m.),, ricongiungendosi infine con la provinciale per Villanova.

Si continua risalendo in direzione Villanova la strada asfaltata, fino ad una centrale elettrica dove
sulla sinistra c’€ un guado che attraversa il torrente Pellice (variante 3b “Pista Bassa”, vedi dopo).
Proseguiamo sull’asfalto oltrepassando ancora un ponte sul Pellice, quindi si arriva dopo una larga
curva ad un ponte su un rio secondario nei pressi della borgata Rostagni, dove sulla sinistra inizia
una strada sterrata (“Pista Alta”).

Questa strada forestale risale verso sinistra inoltrandosi nei boschi di castagno dell'inverso di
Bobbio, con un lungo taglio sotto la Punta Garin, raggiungendo le case di Lauset (970 m s.l.m.),
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per poi scendere in via Fonte della Salute, da cui si arriva al ponte sul Pellice e si ritorna nella
piazza principale di Bobbio Pellice.

Variante A “Cruello”

Dal rifugio Cruello & possibile continuare la strada forestale sterrata che risale i bei boschi ai piedi
della Punta Bariount, fino ad un bivio dove parte in discesa sulla sinistra un sentiero single-track
(abbastanza largo): si tratta di una vecchia mulattiera di origine militare, recentemente ripristinata,
che con belle serpentine ed attraverso un magico bosco conduce ad una sterrata presso la
borgata Balangie. Da qui ci si ricongiunge rapidamente con [litinerario principale, prima di
scendere alla borgata Serre Campi.

Variante breve B “Pista Bassa”

Questa variante permette di accorciare il percorso, riducendo anche il dislivello complessivo.
Giunti al bivio lungo la strada provinciale sopra indicato, nei pressi della centrale elettrica, si pud
prendere il guado del torrente Pellice sulla sinistra che conduce su una strada sterrata (“Pista
Bassa”) che in falsopiano, ma sempre tagliando nei boschi sotto la Punta Garin, riconduce a
Bobbio passando dalla borgata Abses. Lungo questa pista si trova un percorso naturalistico
denominato “Impariamo ad osservare”, attrezzato con pannelli informativi sulla flora e la fauna
locali.
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SARSENA-CRUEL-GARIN LOOP 3: detailed description of the route

The ring runs along the two sides of the valley around the concentric area of Bobbio Pellice: from
the main square of the town go in the direction of the stream and before the bridge take a right
onto the asphalt road that runs alongside an equipped area. At the end of the road, follow the dirt
road on the left that runs alongside the Pellice up to the bridge, where, returning briefly downhill
to the provincial road, you then take the deviation to the left for the localities of Balmette and
Sibaud (830 m above sea level - Waldensian historical monument).

The asphalt road climbs quite steeply with several hairpin bends, and after passing the village of
Podio (where you leave aside the deviation to the left onto the dirt road to Cruello), you enter a
beautiful forest up to the edge of the village of Sarsena Inferiore (1,150 m above sea level). .

Continuing on the road, which becomes a dirt road, you arrive at the houses of Sarsena Superiore,
where on a slight slope the road leads to a hairpin bend with a crossroads. If you turn right, with a
short detour you reach the panoramic town of Serre Sarsena. Instead we go straight arriving with
a couple more climbs to the Serre Cruel village (1,325 m above sea level), in a splendid position
and the highest point of the tour.

From here, still on a dirt road, you begin to descend until you reach a crossroads with signs for
Col Giulian (path no. 125 — Glorioso Rimpatrio Valdese): we keep left, remaining on the main dirt
road. Continue, ignoring all deviations, arriving at a ford on the Cruello stream (1,145 m above sea
level).

From here, with a detour, continue to the right along the bank of the stream, to cross it shortly
after on a second ford and arrive with a short climb to the Cruello refuge (1,230 m above sea
level), where there is a free charging point for the e-bikes.

From the refuge you go back, this time crossing the first ford and continuing downhill on the dirt
road that runs alongside the stream, ignoring all the deviations both to the left and the right. After
a while the road becomes asphalted and you pass by the houses of the Serre Campi village (950
m above sea level), finally rejoining the provincial road for Villanova.

Continue up the asphalt road towards Villanova, up to a power station where on the left there is a
ford that crosses the Pellice stream (variant 3b “Pista Bassa”, see later). We continue on the
asphalt again passing a bridge over the Pellice, then after a large curve we arrive at a bridge over
a secondary stream near the Rostagni village, where a dirt road begins on the left ("Pista Alta").

This forest road climbs to the left, entering the chestnut woods of the opposite of Bobbio, with a
long cut under Punta Garin, reaching the houses of Lauset (970 m above sea level), and then
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descending into via Fonte della Salute, from which you arrive to the bridge over the Pellice and
you return to the main square of Bobbio Pellice.

"Cruello" variant A

From the Cruello refuge it is possible to continue the dirt forest road that goes up the beautiful
woods at the foot of Punta Bariount, up to a crossroads where a single-track path (fairly wide)
starts downhill on the left: it is an old mule track of military origins , recently restored, which with
beautiful serpentines and through a magical forest leads to a dirt road near the Balangie village.
From here you quickly rejoin the main itinerary, before descending to the Serre Campi village.

Short "Pista Bassa" (“Low track") variant B

This variant allows you to shorten the route, also reducing the overall difference in altitude. Having
reached the crossroads along the provincial road indicated above, near the power station, you
can take the ford of the Pellice stream on the left which leads onto a dirt road ("Pista Bassa") which
is on a slight slope, but still cutting through the woods below the Punta Garin, leads back to Bobbio
passing through the Abses village. Along this track there is a nature trail called "Let's learn to
observe", equipped with information panels on local flora and fauna.
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BOUCLE 3 SARSENA-CRUEL-GARIN; description détaillée de l'itinéraire

L'anneau parcourt les deux cétés de la vallée autour de la zone concentrique de Bobbio Pellice :
depuis la place principale du village, prendre la direction du ruisseau et avant le pont, tourner a
droite sur la route goudronnée qui longe un chemin aménagé. zone. Au bout du chemin, suivre a
gauche le chemin de terre qui longe la Pellice jusqu'au pont, ou, en redescendant brievement
jusqu'a la route départementale, vous prenez ensuite la déviation a gauche pour les lieux-dits de
Balmette et Sibaud ( 830 m d'altitude - Monument historique vaudois).

La route goudronnée monte assez raide avec plusieurs virages en épingle et aprés avoir dépassé
le village de Podio (ou nous laissons de cbté la déviation a gauche sur le chemin de terre qui méne
a Cruello), nous pénétrons dans une belle forét jusqu'a la limite du village de Sarsena. Inférieur (1
150 m d'altitude).

En continuant sur la route, qui devient un chemin de terre, on arrive aux maisons de Sarsena
Superiore, ou, en légeére pente, la route débouche sur un virage en épingle avec un carrefour. Si
nous tournons a droite, avec un petit détour, nous arrivons au village panoramique de Serre
Sarsena. Au lieu de cela, nous continuons tout droit et arrivons avec quelques montées
supplémentaires au village de Serre Cruel (1 325 m d'altitude), dans une position splendide et le
point culminant du circuit.

De I3, toujours sur un chemin de terre, on commence a descendre jusqu'a arriver a un carrefour
avec des indications pour Col Giulian (sentier n° 125 — Glorioso Rimpatrio Valdese) : on reste a
gauche en restant sur le chemin de terre principal. Continuer en ignorant toutes les déviations et
arriver a un gué sur le ruisseau Cruello (1 145 m d'altitude).

De Ia, avec un détour, continuer a droite le long de la rive du ruisseau, pour le traverser peu apres
par un deuxiéme gué et arriver par une courte montée au refuge Cruello (1 230 m d'altitude), ou
se trouve un acces gratuit. point de recharge pour les vélos électriques.

Du refuge, nous revenons en arriére, en traversant cette fois le premier gué et en continuant la
descente sur le chemin de terre qui longe le ruisseau, en ignorant toutes les déviations a gauche
et a droite. Au bout d'un moment, la route devient asphaltée et nous passons devant les maisons
du village de Serre Campi (950 m d'altitude) pour finalement rejoindre la route provinciale de
Villanova.

Continuer sur la route goudronnée en direction de Villanova, jusqu'a une centrale électrique ou
sur la gauche se trouve un gué qui traverse le ruisseau Pellice (variante 3b « Pista Bassa », voir
plus loin). Nous continuons sur I'asphalte en passant a nouveau un pont sur la Pellice, puis aprés
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un grand virage nous arrivons a un pont sur un ruisseau secondaire prés du village de Rostagni,
ou commence un chemin de terre sur la gauche ("Pista Alta").

Cette route forestiere monte a gauche, pénétre dans les bois de chataigniers en face de Bobbio,
avec une longue coupe sous Punta Garin, arrive aux maisons de Lauset (970 m d'altitude), et
descend ensuite dans via Fonte della Salute, d'ou vous arrivez au pont sur le Pellice et vous
revenez a la place principale de Bobbio Pellice.

Variante A « Cruello »

Depuis le refuge Cruello, il est possible de continuer le chemin forestier de terre qui monte dans
les beaux bois au pied de Punta Bariount, jusqu'a un carrefour ou commence un sentier a voie
unique (assez large) qui descend sur la gauche : c'est un ancien chemin muletier d'origine
militaire, recemment restauré, qui avec de belles serpentines et a travers une forét magique méne
a un chemin de terre prés du village de Balangie. De la, vous rejoignez rapidement l'itinéraire
principal, avant de descendre jusqu'au village de Serre Campi.

Variante courte B « Pista Bassa »

Cette variante permet de raccourcir le parcours, réduisant également le dénivelé global. Une fois
arrivé au carrefour de la route provinciale indiqué ci-dessus, a proximité de la centrale électrique,
vous pouvez prendre a gauche le gué du ruisseau Pellice qui débouche sur un chemin de terre
("Pista Bassa") qui est en légere pente, mais toujours coupant a travers les bois au pied de Punta
Garin, nous ramene a Bobbio en passant par le village des Abses. Le long de cette piste se trouve
un sentier nature appelé « Apprenons a observer », équipé de panneaux d'information sur la faune
et la flore locales.
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SARSENA-CRUEL-GARIN RUNDTOUR 3: detaillierte Beschreibung der Route

Der Ring verlauft auf beiden Seiten des Tals rund um das konzentrische Gebiet von Bobbio Pellice:
Vom Hauptplatz der Stadt aus gehen Sie in Richtung des Baches und biegen vor der Brlicke rechts
auf die AsphaltstraBe ab, die neben einer ausgestatteten Stral3e verlauft Bereich. Am Ende der
StraBe folgen Sie der unbefestigten StraBe links, die am Pellice entlang bis zur Brucke verlauft, wo
Sie kurz bergab zur ProvinzstraBBe zurickkehren und dann die Abzweigung nach links in Richtung der
Ortschaften Balmette und Sibaud nehmen (830 m Uber dem Meeresspiegel - Waldenser-
Historisches Denkmal).

Die AsphaltstraBBe fuhrt mit mehreren Haarnadelkurven ziemlich steil bergauf, und nachdem man
das Dorf Podio passiert hat (wo man die Abzweigung nach links auf die unbefestigte StraBe nach
Cruello beiseite lasst), gelangt man in einen wunderschonen Wald bis zum Rand des Dorfes
Sarsena Inferiore (1.150 m Uber dem Meeresspiegel).

Weiter auf der Stral3e, die in einen unbefestigten Weg Ubergeht, gelangt man zu den Hausern von
Sarsena Superiore, wo die StraB3e bei leichtem Gefalle zu einer Haarnadelkurve mit einer Kreuzung
fahrt. Wenn Sie rechts abbiegen, erreichen Sie mit einem kurzen Umweg das Panoramastadtchen
Serre Sarsena. Stattdessen machen wir uns auf den Weg und erreichen mit ein paar weiteren
Anstiegen das Dorf Serre Cruel (1.325 m Uber dem Meeresspiegel), das sich in herrlicher Lage und
dem hochsten Punkt der Tour befindet.

Von hier aus beginnt man immer noch auf einer unbefestigten StraBe bergab, bis man eine
Kreuzung mit Hinweisschildern zum Col Giulian (Weg Nr. 125 - Glorioso Rimpatrio Valdese)
erreicht: Wir halten uns links und bleiben auf der unbefestigten HauptstraBe. Fahren Sie weiter,
ignorieren Sie alle Abweichungen und erreichen Sie eine Furt am Bach Cruello (1.145 m uber dem
Meeresspiegel).

Von hier aus geht es mit einem Umweg weiter rechts am Bachufer entlang, um ihn kurz darauf auf
einer zweiten Furt zu Gberqueren und mit einem kurzen Anstieg zur Cruello-Hutte (1.230 m U. M.) zu
gelangen, wo es eine kostenlose Hutte gibt Ladestation fur die E-Bikes.

Von der Schutzhutte geht es zurlick, dieses Mal Gber die erste Furt und weiter bergab auf der
unbefestigten Stral3e, die am Bach entlang verlauft, wobei alle Abweichungen nach links und rechts
ignoriert werden. Nach einer Weile wird die StraBe asphaltiert und man kommt an den Hausern des
Dorfes Serre Campi (950 m Uber dem Meeresspiegel) vorbei und gelangt schlieBlich wieder auf die
ProvinzstraBe nach Villanova.

Weiter geht es auf der AsphaltstraBe hinauf in Richtung Villanova, bis zu einem Kraftwerk, wo sich
links eine Furt befindet, die den Bach Pellice Uberquert (Variante 3b ,Pista Bassa*“, siehe spater).
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Wir gehen wieder auf Asphalt weiter, passieren eine Briicke Uber den Pellice und erreichen nach

einer groBen Kurve eine Brlcke tUber einen Nebenbach in der Nahe des Dorfes Rostagni, wo links
ein unbefestigter Weg beginnt (,,Pista Alta“).

Diese ForststraBe steigt nach links an und fuhrt in die Kastanienwalder gegentber von Bobbio, mit
einem langen Schnitt unter Punta Garin, bis zu den Hausern von Lauset (970 m 4. M.) und dann
bergab in die Via Fonte della Salute, von der aus Sie erreichen die Brlicke uber den Pellice und
kehren zum Hauptplatz von Bobbio Pellice zurlick.

Variante A ,,Cruello”

Von der Cruello-SchutzhUtte aus ist es moglich, den unbefestigten Waldweg fortzusetzen, der
durch die schonen Walder am FuBe der Punta Bariount hinauffihrt, bis zu einer Kreuzung, an der
links ein einspuriger Weg (ziemlich breit) bergab beginnt: Es handelt sich um einen alten Weg
Saumpfad militarischen Ursprungs, kirzlich restauriert, der mit wunderschdénen Serpentinen und
durch einen magischen Wald zu einer unbefestigten StraBe in der Nahe des Dorfes Balangie flhrt.
Von hier aus kehren Sie schnell zur Hauptroute zurlick, bevor Sie zum Dorf Serre Campi
hinabsteigen.

Kurze Variante B ,,Pista Bassa*“

Diese Variante ermoglicht eine Verklrzung der Strecke und damit auch eine Reduzierung des
Gesamthdhenunterschieds. An der Kreuzung entlang der oben angegebenen ProvinzstraBe, in der
Nahe des Kraftwerks, konnen Sie links die Furt des Baches Pellice nehmen, die auf einen
unbefestigten Weg (,,Pista Bassa®) fuhrt, der zwar leicht ansteigt, aber dennoch schneidend ist
Durch die Walder unterhalb der Punta Garin fuhrt der Weg Uber das Dorf Abses zurlick nach
Bobbio. Entlang dieser Strecke gibt es einen Naturlehrpfad mit dem Titel ,,Lernen wir beobachten®,
der mit Informationstafeln tUber die lokale Flora und Fauna ausgestattet ist.
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